
De l’Ethique au Syndicalisme



L’ETHIQUE selon Paul RICOEUR

Dans Soi-même comme un autre, Ricœur propose une définition de 
l'éthique en trois termes : « le souhait d'une vie accomplie – avec et 
pour les autres – dans des institutions justes ».



La visée éthique se révèle dans :

• La relation avec soi-même par la visée d'une vie bonne (Aristote)
• La relation avec les autres par la recherche de l'amitié et de la 

sollicitude
• La relation avec les institutions par le sens de la justice et la 

recherche de l'égalité. « C'est par des mœurs communes et non par 
des règles contraignantes que l'idée d'institution se caractérise 
fondamentalement » 



Le soi et la norme morale

La norme morale se révèle dans :
• La relation avec soi-même par l'obligation. Kant a tenté de la décrire 

en opposition aux désirs de l'ego.
• La relation avec les autres par la norme. Le "tu ne dois pas" trouve sa 

formule fondamentale dans la Règle d'Or d'Hillel : "Ne fais pas à ton 
prochain ce que tu détesterais qu'il te soit fait"

• La relation avec les institutions par les principes de la 
justice. Rawls est le penseur qui a tenté avec le plus de succès de 
relier les principes de la justice avec la visée éthique par sa fable 
du voile d'ignorance.

https://fr.wikipedia.org/wiki/Hillel
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rawls
https://fr.wikipedia.org/wiki/Voile_d%27ignorance


Une recherche éthique se traduira donc en règle générale par notre 
action envers les autres au sein d’institutions que nous voulons justes.



Le Triangle éthique de Paul RICOEUR

Ainsi notamment pour un professionnelle de santé, la visée éthique 
peut se résumer à 3 axes articulés autour de trois pôles.



Les 3 Pôles 

• Le pôle « JE » , qui se traduit dans l’action , me concerne en temps 
que praticien effecteur d’actes. (action)

• Le pôle « TU », incarné par la relation avec les autres ou avec 
« l’autre » ; en ce qui nous concerne dans le contrat de soin, c’est avec  
notre patient .

• Le pôle « IL » qui se retrouve dans des institutions, que par notre 
action nous tenterons de rendre « justes » et qui, en ce qui nous 
concerne réside notamment dans l’environnement de la prise en 
compte du financement du soin.



Ethique Médicale

• En tant que professionnel de santé, je me réalise dans mon action 
de praticien. Je prodigue des soins dans le respect de mes capacités 
et de mes compétences du mieux que je puisse le faire.

• Ces soins , je les prodigue au patient, un autre moi – même à qui je 
propose des actes que j’aimerais qu’ils me soient prodigués si j’étais 
moi-même à sa place et en tout état de cause sans jamais proposer 
d’actes que je détesterais qu’ils me soient faits .

• Enfin, tout cela doit se réaliser au sein d’institutions que j’aurai 
contribué à rendre justes.



C’est ainsi que mon cheminement personnel s’est 
articulé, me faisant quitter la voie universitaire 
pour embrasser l’action syndicale.

• En effet, mon engagement syndical, notamment en tant que 
président d’un syndicat représentatif, m’a amené à aborder toutes les 
étapes de la vie d’une consœur ou d’un confrère, de sa formation 
initiale jusqu’à sa fin d’exercice, en essayant de rendre ce parcours le 
plus éthique possible (JE), afin de prodiguer à son patient (TU), les 
meilleurs soins possibles et les plus adaptés comme j’aurais aimé 
qu’on me le fasse, tout en agissant sur les institutions (IL) comme 
l’assurance maladie par le biais de la négociation d’une convention, 
permettant l’accès à tous à des soins de qualité.



EN CONCLUSION

En dehors de toute considération personnelle, Tout passe par le prisme de la réflexion éthique. Les 
réflexions qui nous sont offertes au sein de l’académie, notamment dans mon groupe de travail, 
obéissent à ces règles ; prenons l’exemple du Cobalt sur lequel nous travaillons en ce moment.

- Puis-je proposer à mon patient la pose d’une prothèse contenant du Cobalt classé CMR 
(cancérogène, mutagène et toxique pour la reproduction humaine)  donc à risque ?
- Accepterai-je de me faire poser une telle prothèse ? a contrario, puis-je trouver une solution 
alternative et qu’en serait-il des prises en charge par l’assurance maladie ?
(Par exemple, la CC peut être remplacée avantageusement par la full Zircone ; mais à quel tarif et 
quelle prise en charge par l’assurance maladie ? …………)
- Aujourd’hui le CNR (conseil national de la rénovation) propose parmi sa thématique, la 
problématique éthique de l’accès aux soins……….

Je vous remercie pour votre attention.
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